Oslo kommune
Utdanningsetaten

Velkommen til
Osloskolen

rrrr

Med eget ] -
oppgavehefte for “‘:__il...--—

elevene!



Innhold

Kjeere foresatte 3

Hva og hvordan skal elevene laere? 4
Et trygt og godt skolemiljg 8
Oppfelging av elevene 10
Samarbeid mellom skole og hjem 12
Aktivitetsskolen (AKS) 14

Alle barn har rett til opplaering 16
Alle elever har rett til @ bli hgrt 17
Skolens stgttetjenester 18

Andre tilbud til elevene 20

Om Osloskolen 22

Over 7000 barn
i 1. klasse!l Osloskolen
md veere en veldig
stor skole!



Kjcere foresatte

Den farste skoledagen er en merkedag i livet — bade for barnet
og for familien. 6-aringene har ofte mange forventninger til
skolestart. Kanskje er den stgrste forventningen a laere noe nytt!
Osloskolen tar barnas drgmmer og laerelyst pa alvor.

Skolen skal inspirere og motivere elevene fra fgrste dag. Vi skal hjelpe hver elev til
a strekke seg litt lenger. Noen skolestartere kan lese; andre ikke, og noen kan lite
norsk. Leererne skal mgte alle, stimulere motivasjon og laerelyst og sgrge for daglige
utfordringer.

Skolene samarbeider med barnehagene for a gi barna en trygg og god overgang fra
barnehage til skole. En god opplevelse av skolestart vil legge grunnlag for trivsel og
leering videre i skolelgpet.

Alle elever skal fgle seg velkommen og trygge pa skolen. Skolen og dere foresatte
har et felles ansvar for at barna far en god start, trives og opplever leeringsglede.
Elevenes stemme skal lyttes til, og elevenes opplevelse av hvordan de har det pa
skolen, skal tas pa alvor.

Som foresatt til en skolestarter haper vi at du aktivt vil bidra til en inkluderende
skole, hvor elevene larer og trives sammen. Vi skal gjgre vart beste for at ditt barn
skal fa en god skolestart og lyst til a lzere.

Vi haper at dette heftet gir svar pa noen av spgrsmalene dere kanskje har.

Lykke til!

Al e

Astrid Sggnen
direktgr
Utdanningsetaten i Oslo



Hva og hvordan
skal elevene laere?

Skolestarten kan vare spennende for bade barn og foresatte. For at skolen
skal oppleves som et trygt og godt sted a vaere, inviteres barn og foresatte til
en forskoledag eller en besgksdag pa skolen. Den fgrste skoledagen kommer
barna med mange erfaringer og mye kunnskap fra hjem og barnehage, og
skolen skal bygge videre pa det barna allerede vet og kan.

Fag og ferdigheter

Barna skal lzere seg grunnleggende ferdigheter som a lese, skrive og regne de fgrste
skoledrene. De skal ogsa leere seg a samarbeide, lytte til hverandre, uttrykke sine
tanker og meninger og veere en god klassevenn.

Lereplaner

Det er nasjonale lareplaner for alle fag. Lareplanene beskriver hva elevene
skal mestre etter oppleering pa ulike trinn. Laereplanene finner du pa
Utdanningsdirektoratets nettsider www.udir.no. Skolene lager egne lokale
leereplaner.
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Grunnleggende ferdigheter

| alle lzereplaner star det hvordan
grunnleggende ferdigheter skal innga i faget.
De grunnleggende ferdighetene er:

% a kunne lese

% a kunne skrive

% a kunne regne

% a kunne bruke digitale verktgy
% a kunne uttrykke seg muntlig

Fagene pa 1. og 2. trinn

% Norsk

% Matematikk

% Naturfag

% Engelsk

% Samfunnsfag

% Kunst og handverk

% Musikk

% Kroppsgving

% Kristendom, religion, livssyn og
etikk (KRLE)



Tilpasset opplaering

Alle elever skal fa oppleering tilpasset sine evner og forutsetninger. For at laereren
skal gi en god og tilpasset undervisning er det viktig a bli godt kjent med alle
elevene, hva de kan, hva de interesserer seg for og hvordan de laerer best. Elevene
lerer & bli bedre kjent med egen laering og utvikling gjennom tilbakemeldinger,
veiledning og medvirkning i laeringsarbeidet.

Elevene far undervisning pa mange ulike mater — sammen med hele klassen i
klasserommet, i mindre grupper i og utenfor klasserommet, alene sammen med laerer
eller pa tur med hele trinnet. Elevene skal oppleve a vaere en del av fellesskapet selv
om opplearingen tilpasses elevenes ulike behov. Barnas nysgjerrighet, spontanitet og
glede over a utforske skal verdsettes, oppmuntres og brukes i opplaeringen.

Spesialundervisning

Elever som ikke har eller kan fa utbytte av det ordinzere opplaeringstilbudet, har rett
til spesialundervisning. Skolen vurderer om eleven trenger spesialundervisning og
kan henvise til sakkyndig vurdering hos pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT).

Elever med minoritetsspraklig bakgrunn

Elever med et annet morsmal enn norsk og samisk har rett til saerskilt
norskoppleering til de har tilstrekkelige kunnskaper i norsk til a falge den ordinaere
opplaeringen. Elevene kartlegges ved skolestart. Elevene kan fa tilbud
om forstreket opplaering i klassen og/eller i egne grupper. Om
ngdvendig har elevene ogsa rett til morsmalsopplaering

AEE—8 og/eller tospraklig fagopplaering. Morsmalsopplaringen

kommer i tillegg til ordinaer undervisningstid og kan

-——‘ foregd pa en annen skole.

‘/ Det er bra & veere

nysgjerrig, stdr det.
—— Det er jeg!!
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Et trygt og godt skolemiljg

Alle elever har rett til a ha det bra pa skolen. Et trygt og godt skolemiljg
fremmer helse, trivsel og laering.

Alle medarbeiderne pa skolen, aktivitetsskolen og i leksehjelpen har en plikt til

a fglge med pa hvordan elevene har det. Skolen skal aktivt gjgre en innsats for a
forebygge mobbing og undersgke all mistanke om eller kjennskap til at en elev ikke
har en trygg og god skolehverdag.

Skolen har en handlingsplan som beskriver skolens systematiske arbeid for et trygt
og godt skolemiljg med rutiner for a forebygge, avdekke og handtere mobbing og
andre krenkelser.

Hvis ditt barn eller noen du kjenner opplever mobbing eller krenkelser, vil vi gjerne
at du sier fra. Ta kontakt med laerer, medarbeidere pa Aktivitetsskolen (AKS),
helsesgster, skolens ledelse eller en annen voksen pa skolen. Hvis ikke mobbingen

stanser etter at du har sagt fra, eller du opplever at skolen ikke fglger opp, kan
slo og Akershus.

sud

har et eget mobbeombud som barn og
yresatte kan kontakte for a fa hjelp og rad,
i . www.oslo.kommune.no/mobbeombud




Ver en fglgevenn

En folgevenn er en foresatt som fglger egne og/eller andres barn pa skoleveien; til
fots eller med buss, bane osv. En fglgegruppe er flere foresatte som pa eget initiativ
samarbeider om a fglge en bestemt gruppe barn. Med fglgevenn pa skoleveien far
barna kunnskap, erfaringer og holdninger til trafikk, slik at de etter hvert kan ga trygt
pa skoleveien uten fglge av en voksen. Les mer pa: www.fglgevenn.no



Oppfalging av elevene

Skolen skal fglge hver enkelt elevs faglige og sosiale utvikling.

Underveisvurdering

Elevene har rett til & bli involvert i eget laeringsarbeid, forsta hva de skal laere og hva
som er forventet av dem. Laerere skal gi tilbakemeldinger om hva de mestrer og hva
de ma jobbe mer med. Dette er underveisvurdering. Underveisvurdering gis i det
daglige l@ringsarbeidet og i halvarsvurderinger. Formalet er 3 gi elevene innsikt i
egen laringsprosess og rad for videre utvikling og gi laereren grunnlag for a tilpasse
og justere opplaeringen.

Elevsamtale

Kontaktleereren skal minst to ganger i aret ha en samtale med eleven om elevens
faglige og sosiale utvikling og trivsel.

Halvarsvurdering og utviklingssamtale

Alle elever pa barnetrinnet har rett til halvarsvurdering i alle fag. Rektor pa den
enkelte skole beslutter om halvarsvurdering gis skriftlig og/eller muntlig.

Halvarsvurdering kan gis i utviklingssamtalen som holdes to ganger i aret.

| utviklingssamtalen skal foresatte og elever fa informasjon om den faglige og
sosiale utviklingen til eleven. | samtalen blir eleven, foresatte og kontaktlzerer enige
om hva det er spesielt viktig a arbeide med videre. Halvarsvurderingen brukes ogsa
av leereren og skolen til @ vurdere om den enkelte elev har tilfredsstillende utbytte
av opplaringen og om det er behov for a justere undervisningen. Pa barnetrinnet
gis det ikke karakterer.

Kartlegging av elevene

Nasjonale prgver, statlige kartleggingspraver og Osloprgver gir viktig informasjon om
den enkelte elevs faglige stasted. Prgvene hjelper leererne til a avgjgre hva eleven
trenger ekstra hjelp til, eller om eleven trenger ekstra utfordringer. Pa 1. trinn har
elevene to statlige kartleggingspraver; en i lesing og en i regning.
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0j, nd blir det
skilkelig spennende!
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Samarbeid mellom
skole og hjem

Dere foresatte er en del av det utvidede klassemiljget. Dere inviteres til d bidra pa
bade skolen og AKS. For eksempel kan dere stgtte og oppmuntre elevene og skolen
til & sette i gang sosiale og inkluderende aktiviteter.

Dialog for elevens beste

Et godt samarbeid mellom skolen og hjemmet er viktig for elevens utvikling og trivsel
pa skolen. Hovedkontakten mellom hjem og skole vil normalt vaere gjennom elevens
kontaktleerer. | spesielle saker vil kontakten i tillegg ga gjennom sosiallarer eller
skolens ledelse. Utviklingssamtalen er en sentral del av hjem—skole-dialogen.

Informasjon fra skolen

Skolene har egne nettsider med nyheter og informasjon om skolen.
P& skolens nettside kan du logge deg inn pa Skoleplattform Oslo.
Her kan du lese meldinger fra rektor og barnets laerere og fa
tilgang til laeringsplattformen itslearning.

Foreldremgter

Foreldremgtene er en fin arena for 8 mgte andre foresatte,
| leererne, medarbeiderne i AKS og skoleledelsen. Her gir
LARING 06 MESTRING : i| skolen informasjon om arbeidsmater, organisering av
e 5 -t o okl | undervisningen og oppfalging av elevresultater. P4 mgtene
e e draftes ogsa klasse- og skolemiljget og andre forhold
som gjelder hele elevgruppen. Foreldremgtene er ogsa

en arena hvor foresatte kan ta opp aktuelle spgrsmal og
problemstillinger.

og bl
de andre bamai klassen og foreldrene deres.

« Det kan av og til vere vanskelig 4 oppdage 3
at elever lkke har det godt pﬂ skolen SI fva &
til leerer T el &

du bekymret forditt ban

andre barns trivsel.

"
AN
/eﬂ i
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Gjennom skolens formelle samarbeidsorganer kan du som
foresatt ha innflytelse og ta medansvar.

Driftsstyret

Driftsstyret er skolens @verste organ. Driftsstyret har ansvar for skolens gkonomi

og planer og vedtar blant annet fag- og timefordelingen. Pa barneskoler bestar
driftsstyret av foreldrerepresentanter, ansatterepresentanter og eksterne
representanter som er innstilt av bydelsutvalgene. Rektor er sekretaer for driftsstyret.

Foreldreradets arbeidsutvalg (FAU)

Foresatte pa skolen velger et arbeidsutvalg (FAU) med representanter fra hver klasse.
FAU behandler saker pa vegne av de foresatte og samarbeider med skolens ledelse
om tiltak for skolemiljget. FAU-representanter fra 1.—4. trinn samarbeider med AKS
om lokale planer.

Skolemiljgutvalg (SMU)

Grunnskolene har et skolemiljgutvalg med representanter fra elevene, de foresatte,
de ansatte, skoleledelsen og kommunen. SMU skal sikre at skolen arbeider
systematisk for et godt skolemiljg. SMU skal spille en aktiv rolle i arbeidet blant
annet med skolens handlingsplan og arbeidet med partnerskap mot mobbing.

Kommunalt Foreldreutvalg (KFU)

Osloskolen har et kommunalt foreldreutvalg. Utvalget ivaretar foresattes mulighet til
medvirkning og innflytelse. Utvalget er kontaktledd mellom foresatte og den faglig-
administrative ledelsen i Osloskolen. Mer informasjon finnes pa www.oslokfu.no.

Taushetsplikt

Alle som utfgrer tjeneste eller arbeid for en skole, har taushetsplikt. Taushetsreglene
gjelder ogsa for driftsstyrets medlemmer, foreldrerepresentanter i skolens
radsorganer, klassekontakter og foresatte som deltar pa f.eks. leirskole eller
ekskursjoner i skolens regi. Taushetsplikten gjelder ogsa etter at en har sluttet i
tjenesten eller vervet.
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Aktivitetsskolen (AKS)

Tilbudet er for elever pa 1.—4. trinn og elever med sarskilte behov pa 1.-7. trinn.
Sgknadsskjema finner du skolens nettside.

AKS skal bidra til barnas faglige og sosiale utvikling gjennom lek, omsorg, fysisk
aktivitet og leeringsstgttende aktiviteter. Arbeidet med sprak og grunnleggende
ferdigheter er saerlig viktig. AKS skal preges av trygghet, trivsel, toleranse og
tilhgrighet.

Rektor er gverste leder for Aktivitetsskolen og har ansvaret for at skole og AKS
samarbeider om elevenes faglige og sosiale utvikling. Rammeplanen gir fgringer for
organisering og innhold, og skolene lager lokale planer for sin aktivitetsskole.

Alle foresatte vil varen 2019 bli invitert til a delta i en foreldreundersgkelse om AKS.
Foresattes tilbakemelding er viktig i Osloskolens arbeid med a styrke kvaliteten
i tilbudet.

Gratis AKS pa noen skoler

Elever i 1. klasse ved 69 skoler har
tilbud om gratis AKS etter skoletid
skolearet 2018/2019.







Alle barn har rett til
opplaering

Rett og plikt til grunnskoleopplaering
Alle barn bosatt i Norge har rett og plikt til grunnskoleoppleering. Det er dere foresatte,
eller andre som har omsorg for barnet, som har ansvaret for at barnet far oppleaering.

Narskole og skolebytte

Elevens bostedsadresse avgjar hvilken skole eleven far plass pa. For a bytte skole,
ma du sende brev eller e-post til skolen du gnsker at barnet ditt skal ga pa.

Skolearet

Elevene skal ga pa skolen 190 dager per skolear. Skoledager og ferier er felles for alle
skoler i Oslo. Oversikt over skolenes ferier og fridager finner du pa din skoles nettside.
Det er du som foresatt som skal sgrge for at eleven mgter pa skolen hver dag.

Sykefraveer

Hvis en elev ikke kan mate, skal foresatte gi beskjed til skolen. Gjelder fraveeret
sykdom, b@r det dokumenteres med legeattest hvis fravaeret varer i mer enn tre
dager. Er det sannsynlig at sykefravaeret vil vare i mer enn to uker, skal skolen og
foresatte vurdere om hjemmeundervisning er aktuelt.

Permisjon

Osloskolen har et eget reglement for permisjon fra skolen. Som hovedregel far
elevene ikke permisjon til f.eks. ferie, treningssamlinger eller pa dager med prgver.
Rektor avgjgr om permisjon kan gis. Hvis eleven har veert borte fra skolen mer enn
14 dager blir eleven skrevet ut av skolen.

Ordensregler

Osloskolen har et felles reglement for orden og oppfarsel. Driftsstyret ved den
enkelte skole kan vedta utfyllende regler for orden og atferd. Reglementet finner du
pa din skoles nettside.



Alle elever har rett
til a bli hert

Barn og unge har rett til a si sin mening
og at deres mening skal bli tatt pa alvor
(Barnekonvensjonens artikkel 12).

Skolene skal sgrge for elevenes
medvirkning i skolemiljget og i egen laring.
Elevenes opplevelse av hvordan de har det
pa skolen, skal bli tatt pa alvor.

Elevrad

Alle skoler har et elevrad. Elevradet ivaretar elevenes interesser i
skolespgrsmal og bestar av representanter fra elevene. Elevradet har
jevnlige mgter med skolens ledelse.

17



Skolens stgttetjenester

Pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT)

Elever som ikke har eller kan fa utbytte av det ordinaere opplaeringstilbudet, har
rett til spesialundervisning. Skolen vurderer om eleven trenger spesialundervisning
og henviser til pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT). Henvisning til PPT og tiltak i
forbindelse med spesialundervisning forutsetter samtykke fra foresatte.

Tiltakene kan vaere:

% hjelp innen ordinzer oppleering
% spesialundervisning i ordinaer skole
% spesialundervisning i egne skoler/grupper

PPT tilbyr ogsa logopedhijelp til elever som har sprak-/talevansker og lese-/
skrivevansker. Ved behov for logopedhjelp kan foresatte ta kontakt med skolen.

Skolehelsetjenesten

Det er gratis skolehelsetjeneste pa alle skoler som elever og foresatte kan ta kontakt
med. Skolehelsetjenesten tilbyr vaksiner og helseveiledning til elevene. Foresatte far
informasjon i forkant av vaksineringen. Helsesg@ster kan ha samtaler individuelt eller i
grupper pa forskjellige klassetrinn om temaer som fremmer god helse.
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Barnevernet

Osloskolen samarbeider med barnevernet og barne- og ungdomspsykiatrisk
poliklinikk (BUP) for a hjelpe elever som strever med skolegangen. Dersom skolen
blir bekymret for en elevs omsorgs- og opplaringssituasjon, har skolen en meldeplikt
til barneverntjenesten. Barnevernet gir hjelp og stgtte til barn og familier som har
behov for det.

Tannhelsetjenesten

Skoleelever har rett til gratis
tannbehandling frem til de fyller 18
ar. Alle blir innkalt til tannlegesjekk.
De som ikke gnsker a benytte seg av
det offentlige tilbudet, ma dekke alle
utgifter til tannbehandling selv.

Mer informasjon finnes i «Oslostandard for samarbeid mellom skole og
barnevernstjeneste».

19
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Andre tilbud til elevene

Trenger
litt hjelp her,
kanskje??

Leksehjelp
Skolene tilbyr gratis leksehjelp utenom undervisningstid. Den enkelte skole
bestemmer organisering og innhold i tilbudet.

Den kulturelle skolesekken (DKS)

Gjennom DKS far elevene ulike typer kunst- og kulturopplevelser i skoletiden.
Elevene vil mgte forfattere, se profesjonelle teater- og musikkoppsetninger og delta
i verksteder med filmskapere og kunstnere. Kulturopplevelsene knyttes til skolens
arbeid med fag og ferdigheter og til fordypning i kreative prosesser.
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Svgmming

Svgmming er en del av kroppsgvingsfaget, men skolen og hjemmet har et felles
ansvar for at elevene blir tilvent vann og laerer 8 svgmme. For at alle skal laere seg a
svgmme, er det viktig at barna, fra de er sma, gver pa a bli trygge i vannet.

Sommerskolen Oslo

Sommerskolen Oslo er et gratis tilbud i sommerferien til alle elever fra 6 til 19

ar. Pa kursene kan elevene fordype seg i fag i kombinasjon med for eksempel
programmering, journalistikk, friluftsliv, foto, dans og drama. Alle kursene har fysisk
aktivitet hver dag. Svemmeopplaering er en viktig del av Sommerskolen, og pa 1.—10.
trinn er det kurstilbud med svgmming.
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Om Osloskolen

Utdanningsetaten er Norges stgrste kommunale etat med over 15 000 ansatte og
93 000 elever og lerlinger. Utdanningsetaten er underlagt byrad for oppvekst
og kunnskap.

Skolens ledelse og ansatte

Rektor har det overordnede administrative og pedagogiske ansvaret for skolen.
Vanligvis bestar skolens ledelse av rektor, assisterende rektor, en eller flere
undervisningsinspektgrer og sosiallzerer.

Hver klasse har en kontaktlarer. | den enkelte klasse/gruppe arbeider ogsa andre
leerere og assistenter.

Mal for Osloskolen

% Elever og leerlinger skal ha et trygt og inkluderende laeringsmiljg, fritt for mobbing.

% Elever og laerlinger skal mgte medarbeidere med hgy kompetanse og tid til a falge
opp den enkelte.

% Alle elever skal ha grunnleggende lese-, skrive- og regneferdigheter tidlig i skolelgpet.

% Elevenes grunnleggende ferdigheter, dybdekompetanse i fag og evne til a skape, tenke
kritisk, forsta, leere og utforske pa tvers av fag skal utvikles gjennom hele skolelgpet.

% Flere elever og lerlinger skal fullfgre og besta videregaende opplaering og vaere godt
forberedt til hgyere utdanning og arbeidsliv.

% Skole- og opplaeringskapasiteten skal mgte forventet vekst i antall barn, elever og
leerlinger.



Osloskolen

I ysyret

. vy Byradet
B Z N YN
Byrad for oppvekst
og kunnskap

Driftsstyret
Rektor

Leerere

(]
EEN EER EER

Y | Elever og leerlinger

Figuren viser hvordan Osloskolen er organisert.

Finn oversikt over elevenes trivsel og faglige utvikling pa

minosloskole.no
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Utdanningsetaten

Grensesvingen 6
Pb 6127 Etterstad, 0602 Oslo
TIf: 21 80 21 80

www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning
postmottak@ude.oslo.kommune.no
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