AKS 1.TRINN UKE 32

	UKE 32
	Mandag 4.8
Oppmøte innen kl 09:00
	Tirsdag 5.8
Oppmøte innen kl 09:00
	Onsdag 6.8
Oppmøte innen kl 09:00
	Torsdag 7.8
Oppmøte innen kl 09.00
	Fredag 8.8
Oppmøte innen kl 09:00

	07:30-09:00
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek

	09:00-10:00
	
Inne-lek
	
Inne-lek
	
Inne-lek- 
	
Inne-lek
	
Inne-lek

	10:00-11:00
	Bli kjent-leker
[image: ]
	Formingsaktivitet
[image: ]
	Matlaging- fruktsalat
[image: ]
	Insektjakt
[image: ]
	Tur til Veitvetparken
(10-12)

Vi tar med sekkene og spiser matpakke på turen
[image: ]

	11:00-11:30
	
Vi spiser matpakke
	
Vi spiser matpakke

	
Vi spiser matpakke

	
Vi spiser matpakke

	

	11:30-13:30
	Organiserte leker og frilek ute
[image: ]
	Organisert lek og utelek
[image: ]
	Naturbingo og utelek

[image: ]
	Utelek -frilek
[image: ]
	Film og popcorn
(12-13:30)
 
[image: Se relatert bildedetalj. kids watching movie clipart 10 free Cliparts | Download images on ...]

	
	
	
	
	Organisert aktivitet i gymsalen
[image: ]
	

	13:30-14:00
	
Vi spiser matpakke
	
Vi spiser matpakke
	
Vi spiser matpakke
	
Vi spiser matpakke
	
Vi spiser matpakke

	14:00-15:00
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek
	
Utelek

	15-17
	
Inne eller utelek
	
Inne eller utelek
	
Inne eller utelek
	
Inne elller utelek
	
Inne eller utelek

	Må huskes hver dag: 
To matpakker og drikke 
Innesko, skiftetøy og regntøy, solkrem- vi er ute hver dag
	Kontaktinfo AKS 1.trinn: 
TLF 909 16 012 
Epost til baseleder Hilde-Beathe: hihaa003@osloskolen.no                                 
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